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Bei den Ehrenamtlern von Helptoday wird stets groBes Engagement an den Tag gelegt. Hier bei der Einweisung der Helfer*innen oder

beim Verteilen von Ess-Paketen an Blutspender. In kurzer Zeit hat die Initiative schon einiges auf die Beine gestellt.
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Helptoday — ehrenamtliches Engagement
der Vereine um flexible Freiwillige erganzt

Das ehrenamtli-
che Engagement
in Wiirselen

Die Frage, die nicht zuletzt die Pressestelle
der Stadt Wirselen regelmafig erreicht,
inwieweit man sich denn

Mitbegriinder Philipp Kersting. ,Bei uns fin-
den gemeinnitzige Vereine Freiwillige, die
helfen wollen und umge-
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Uberfordert so manchen
Neubirger und da kommt
die Initiative ,helptoday”,
die aus dem Wiirselener
Verein Herzabdruck e.V.
hervorgegangen ist, genau richtig. ,So
einfach ist freiwilliges Engagement”, sagt

sich organisiert und pragen das gesell-
schaftliche Leben. Hier sind es die Vorstan-
de und aktiven Mitglieder*innen, die

sich permanent und mit viel Herzblut

um Veranstaltungen und Aktionen be-
miihen.

Profitieren Sie von unserer Erfahrung!

) Autohaus G. Vockrodt

Krefelder Str. 43—-45, 52146 Wiirselen
Z 02405/8095-0
www.ford-vockrodt-wuerselen.de
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kehrt finden Freiwillige bei
| uns flexibles Engagement.
Sokanndie Arbeit, die sonst
| auf wenigen Schultern las-
tet, im Einzelfall auf viele
Freiwillige verteilt wer-
den.” Das Prinzip ist ein-
fach: Auf der Webseite
helptoday.de stellen
gemeinnltzige Vereine
Engagement-Angebote ein. Und zwar sol-
che Angebote, die inhaltlich und zeitlich
begrenzt sind — denn darum geht es ja,
um’s Reinschnuppern, um’s Ausprobieren,
um’s Helfen an einem Tag, wie der Name
schon sagt: help today. Freiwillige wieder-
um melden sich geplant oder spontan fir
die Engagements an, kdnnen unverbindlich
ins Vereinsleben und in deren Aktivitdten
reinschnuppern und Uberlegen, inwieweit
sie sich engagieren kdnnen und wollen.
Und vielleicht wird daraus ja mehr. Die
Erwartungen sollten natirlich auf beiden
Seiten gleich sein: ,help today” eben.

Herzabdruck e.V.

Am Wisselsbach 16a

52146 Wiirselen

Tel.: 02405 140 86 31

E-Mail: info@herzabdruck.org
https://helptoday.de/
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Offizieller Startschuss beim helptoday Info-Tag am 30. Oktober

Am Freitag, 30. Oktober, ist der offizielle Startschuss
geplant. In der Aula des Gymnasiums findet eine
Ausstellung — der helptoday Info-Tag — statt, bei dem
sich die Vereine prasentieren kénnen und wo auch die
Gelegenheit besteht, das Prinzip von helptoday naher
kennenzulernen. Die ersten Anmeldungen liegen vor
und am Programm wird mit Hochdruck gearbei-
tet. Noch vor dem Info-Tag werden sich die
Klassen 9 und 10/EF in einer Doppelstunde
auf den Besuch vorbereiten. ,Punktuell
sind die Schulen jetzt schon aktiv, nur
leider ist ehrenamtliches Engagement
kein fester Bestandteil des Lehrplans®,
erklart Philipp Kersting, ,wir wol-
len helfen, auf die Angebote in
der eigenen Stadt aufmerksam
zu machen. Denn ohne ehren-
amtliches Engagement

geht es nicht!“ Er sieht hier einen konkreten Bildungsauftrag,
um junge Menschen fiir gemeinnitziges Engagement zu
begeistern. Die Hemmschwelle ist dank Online-Plattform
gering und trifft sicher den Nerv der Zeit.

,Ein solches Engagement kann das klassische Ehrenamt
nicht ersetzen, aber es kann es unterstiitzen und ent-
lasten”, betont Philipp Kersting. Gemeinsam mit
seinen Mitstreiter*innen hat er Corona-bedingt
schon vor dem offiziellen Startschuss passen-
den Bedarf festgestellt. Deswegen gibt es auch
jetzt schon einiges zu sehen. Unter help-
today.de finden interessierte Freiwillige
Aktivitdten, die sie unterstitzen konnen.
Blutspender*innen, Aufsichten und
Ubrigens auch Wabhlhelfer*innen wer-
den gesucht — schauen Sie doch mal
rein!

Philipp Kersting, Mitbegriinder der Initiative , helptoday“, die aus dem Wiirselener Verein Herzabdruck e.V. hervorgegangen ist.
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Entfliechen Sie dem stressigen Alltag

Geniefden Sie die entspannte und familiare Atmosphére

> Holzbefeuerte Schwimmbad

finnische Blocksauna

Ruherdume in Verbindung
mit Salzgrotte

> Finnische Sauna

(Stundliche Aufgiisse) Sonnenterrassen

> Biosauna
> Dampfbad

> Infrarotkabine

Sonnenbéanke
FulBbader

Bistro

> SaunaaufRenlandschaft
auf ca. 1.800gm

Fitnessstudio

’ Wellnessmassagen
> Badeteich 9

Saunapark Wiirselen

Sebastianusstrafde 27 « 52146 Wirselen * Telefon: 0 24 05 - 1 86 86
www.saunapark-wuerselen.de

Foto: Tobias Werner

THERA NTRUN
MANFRER WIRTZ =

SEIT MEHR ALS
30 JAHREN

Wir machen Sie wieder fit

Ihre Praxis fiir Krankengymnastik im Herzen von Wiirselen

>
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> Krankengymnastik > Med. Trainingstherapie

> Manuelle Therapie > Elektrotherapie

> Manuelle Lymphdrainage > Bindegewebsmassage

> KG Neuro > FuBreflexzonenmassage

> Krankengymnastik am Geréat > Klassische Massagetherapie

> Krankengymnastik im > Babyschwimmen
Bewegungsbad

> Warmebehandlung

> Kinesiologische Tapes > Hausbesuche

> Rehasport

Therapiezentrum Wirtz
SebastianusstraRe 27 < 52146 Wiirselen « Telefon: 0 24 05 - 1 86 86
www.therapiezentrum-wirtz.de
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Was ist los in der Duvelstadt?

September

SAMSTAG, 12.09.2020, 19 UHR

Konzert zum Denkmaltag fur Orgel und Oboe in der Pfarrkirche
St. Sebastian: Handel, Guilmant, Noyon, Liszt, Oliva, Hakim; mit
Judith Schaible an der Oboe und Kianhwa Djie an der Orgel (bitte
melden Sie sich im Pfarrbliro an unter Tel. 02405 42629-0 oder
per E-Mail an pfarrbuero@sankt-sebastian-wuerselen.de); gleich-
zeitig Fotoausstellung ,Kirchenschétze von St. Sebastian (Kelche,
Monstranzen, Ziborien, Gewander etc.)” von Karl Heinz Klinkenberg
in der Eingangshalle der Kirche (Zugang Markt)

SONNTAG, 13.09.2020, 8 — 18 UHR
Kommunalwahl 2020

SONNTAG, 13.09.2020, 10 — 18 UHR

1. Kreativ- & Stoffmarkt Wiirselen — iber 60 Aussteller bieten Wolle,
Stoffe, Scrapbooking, Perlen, Stempel, Papiere, Kurzwaren und vie-
les mehr; Metro Parkplatz, Schumannstr. 6

SONNTAG, 27.09.2020, 8 — 18 UHR
ggf. Stichwahltermin flr die Kommunalwahl 2020

Oktober

Kinderfest der Kinder- und Jugendfeuerwehr Loschzug Broichweiden
am Geratehaus Eschweiler StraRe

FREITAG, 30.10.2020, 13:15 — 19 UHR

helptoday | Messe fiir Kurzzeit-Ehrenamt: Gemeinnitzig engagie-
ren, ohne sich fest zu binden? helptoday macht’s moglich. Auf der
helptoday-Messe kann sich jeder einen persénlichen Uberblick tiber
die Angebote der ortlichen Vereine/Organisationen verschaffen.
Wir freuen uns, gemeinsam mit den teilnehmenden Wiirselener
Vereinen und Organisationen auf lhren Besuch. Ort: Aula des
Gymnasiums Widrselen, Klosterstr. 74. Corona-Hinweis: Merken Sie
sich den Termin bitte vor. Wir informieren rechtzeitig, falls er ver-
schoben wird. Aktuelles finden Sie auf helptoday.de.

SAMSTAG, 31.10.2020, 10-17 UHR

Wadrselener Senioren Werkstatt (WSW), Tag der offenen Tir im
Bildungszentrum fiir Pflege und Gesundheit (BZPG), Mauerfeldchen 29

November

,1150 Jahre Wiirselen — die Schenkungsurkunde Ludwig der Bayer
vom 17.10.870”; Referent: Glinter Breuer, musikalische Gestaltung:
Kantorin Ulrike Botzet an der Eule-Orgel; anschlieRender Umtrunk
unter der Orgelempore; Pfarrkirche Sankt Sebastian

SONNTAG, 13.11.2020, 15 UHR

Kirchenflihrung mit Rolf Rlland, Pfarrkirche Sankt Sebastian

Alle Angaben basieren auf den Meldungen der jeweiligen Vereine
und Veranstalter; die Stadt Wiirselen tibernimmt fiir deren Richtigkeit
keine Gewdhr. Den aktuellen Terminkalender finden Sie auch im
Web unter www.wuerselen.de/terminkalender.

B wochenmirkte in Wiirselen

“(\ge(e gilder gerahmt werden - ’73t[/'r//c/’
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Weststr. 31 - 52134 Herzogenrath
Tel.:02407/77 73
E-Mail: kunsthaus-reimer@t-online.de

GARTEN & LANDSCHAFTSBAU

+ Gestaltung von neuen und

* Natur und Betonpflaster + Fundamente und Beton

vorhandenen AuBenanlagen + Asphalt- und Baggerarbeiten

+ Pflasterarbeiten aller Art + Trockenlegung von Hausern + Naturstein und Pflasterfuge

Fordern Sie uns - wir werden auch Sie begeistern!

Georg Hirth Tel: +49 (0)24 05 - 8 98 57 82
Garten- und Landschaftsbau Fax +49 (0)24 05 - 8 98 57 83
Lindenplatz 13 info@georghirth.de

52146 Wiirselen www.georghirth.de

+ Kanalarbeiten und Entwasserung

WOCHENMARKT IN WURSELEN, MORLAIXPLATZ

jeden Mittwoch von 7:00 Uhr bis 14:00 Uhr

WOCHENMARKT IN BROICHWEIDEN, JODOKUSPLATZ

jeden Samstag von 7:30 Uhr bis 13:00 Uhr

WOCHENMARKT IN BARDENBERG, DR.-HANS-BOCKLER-PLATZ

Fir den Wochenmarkt in Bardenberg finden sich derzeit keine Aussteller.
Interessenten melden sich bitte bei der Stadtverwaltung, Abteilung
Gewerbewesen.

Die Wiirselener Wochenmarkte erganzen das Angebot des Einzelhandels -
auch in Zeiten der Pandemie. Bitte schiitzen Sie sich und Ihre Mitmenschen
und halten Sie im Alltag Abstand zueinander!
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